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- Antecedentes y origen 

- Entidades representativas 

- Objetivos y estructura 

- Trabajos conjuntos 

- Logros oficiales 
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Primera fase: inicio como Declaración de 
Iguazú, firmada entre Brasil y Argentina, 
noviembre 1985. 
 Segunda fase: creación: Tratado de Asunción, 
en marzo 1991: libre circulación de bienes, 
servicios a través de la eliminación de 
restricciones aduaneras mediante armonización 
de las legislaciones. 
 Tercera fase: Protocolo Adicional del Tratado 
de Asunción, en Ouro Preto, diciembre 1994. 
Definición de estructura funcional definitiva. 
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- FAGRAN: Federación Argentina de Graduados en 

Nutrición. Creada en el año 1973, con fines gremiales, culturales, 

sociales, profesionales. Abarca a las 18 entidades (asociaciones y 

colegios) de todo el país.   

- CFN: Conselho Federal de Nutricionistas. Creada por 

ley en el año 1978, con poder delegado para normalizar, orientar, 

disciplinar y fiscalizar el ejercicio profesional en todo el territorio. 

Congrega 10 Consejos Regionales.  

- ASPAGRAN: Asociación Paraguaya de Graduados 

en Nutrición. Creada en el año 1997, con fines científicos-

gremiales.  País con 600 Lic. en Nut. Se incorpora en el VI 

CONUMER, Montevideo 1998.  

- AUDYN: Asociación Uruguaya de Dietistas y 

Nutricionistas. Creada en el año 1962, con fines gremiales, 

culturales, sociales y profesionales.  
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ENTIDADES  REPRESENTATIVAS 
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-COLEGIO  CHILE:   en carácter de miembro asociado al 

CONUMER.  Se incorporó en el XII CONUMER, 

Montevideo  2005.  Chile es miembro asociado al 

MERCOSUR desde 10/1996. 

 

- COLEGIO  VENEZUELA: en carácter de miembro en 

proceso de adhesión al CONUMER.  Se incorporó en el XIV 

CONUMER, Bs As. 2007.  El protocolo de adhesión de 

Venezuela data de 7/2006. 
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ENTIDADES   ASOCIADAS  Y  EN 

PROCESO  DE  ADHESION 
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SURGIMIENTO  DEL  CONUMER 

Contactos desde el CFN con FAGRAN y 

AUDYN por participación en reunión del 

CLAPU en Montevideo, en diciembre de 1995. 

 

 

 

18 y 19/1/1996 

ENCUENTRO  EN  MONTEVIDEO,  URUGUAY 

PRIMER  ENCUENTRO  DEL  CONUMER 

               - Presentes: FAGRAN,  CFN y AUDYN. 
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OBJETIVOS 
Declaración de Montevideo,  I CONUMER 1996 

 Crear las condiciones necesarias para que los 
Nutricionistas jueguen un rol protagónico que su opción 
profesional y su formación les confiere, asumiendo la 
responsabilidad de bregar por el acceso al derecho 
básico a la alimentación, requisito indispensable para el 
desarrollo individual y social del ser humano. 

 

 Facilitar la creación de organismos y/o instrumentos 
normativos que garanticen el libre tránsito de estos 
profesionales respetando las características individual y 
social del ser humano. 

 

 Priorizar su accionar hacia las áreas de etica y 
formación académica, consideradas fundamentales para 
el desenvolvimiento profesional en un marco de respeto, 
armonía, fraternidad y desarrollo común. 
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Muchos colegas trabajando….. 



ESTRUCTURA  CONUMER 
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Son órganos  del CONUMER -Resol. II, 1998 
  

 Secretaría General:  CFN, FAGRAN, AUDYN 

 Secretaría Ejecutiva Nacional de cada entidad 

 

Sub-comités temáticos de: 

 Enseñanza 

 Etica 

 Normativas Alimentarias 

 

 Reuniones: 2 por año 

 Decisiones: consenso - resoluciones 
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o Contribuír con propuestas de directrices curriculares 

mínimas para la formación del Nutricionista en la región. 

 

o Proponer criterios que determinen el nivel de 

formación de los Nutricionistas. 

 

o Definir y proponer criterios para la apertura de nuevos     

cursos de Nutrición y evaluación de los existentes. 

 

o Incentivar el intercambio científico – cultural entre los 

profesionales de los estados parte. 

 

o Fomentar la creación de Cursos de Posgrado 
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SUB  COMITÉ  ENSEÑANZA 
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o Establecer los principios éticos del CONUMER. 

 

o Elaborar y revisar el Código de Etica unificado. 

 

o Integrar el Tribunal Superior de Etica del 

CONUMER. 
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SUB COMITÉ  ETICA 
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o Contribuír al establecimiento de mejoras del 

Padrón de Identidad y Calidad de Alimentos en el 

MERCOSUR. 

 

o Mantener actualizadas a las entidades que 

componen al CONUMER, sobre legislación de 

alimentos internalizadas y temas acordados. 

 

o Crear estrategias para que los Nutricionistas 

participen de los grupos oficiales de Legislación de 

Alimentos en el MERCOSUR. 
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SUB COMITÉ  NORMATIVAS 

ALIMENTARIAS 
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OTROS  SUB COMITES: 

- SUB COMITÉ DE DIVULGACION: funcionante en 

los dos primeros encuentros con la finalidad de divulgar la 

información en el marco oficial del MERCOSUR, función que 

lleva a cabo la Secretaría General y la Nacional. 

 

- SUB COMITÉ  EJERCICIO PROFESIONAL: surgió 

en el VII CONUMER (2000) con la finalidad de analizar las 

condiciones necesarias para el ejercicio e intercambio 

profesional  y apoyar en la reglamentación de la profesión. 

 

- SUB COMITÉ DE VIGILANCIA Y SEGURIDAD 

ALIMENTARIA: propuesta hecha por FAGRAN en el VIII 

CONUMER (2000),  retomado sin avance. 
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REUNIONES 
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 23  Encuentros desde el año 1996, con un impasse 

en el período 2001 a 2004 en el que se retomaron 

las actividades. 

 

 En Argentina:  6  ( II, V, XI, XIII, XIV, XIX, XXIII ) 

 En Brasil:  4  ( III, VI , XVIII, XX) 

 En Paraguay:  4  ( VII, X, XV ) 

 En Uruguay:  8  ( I, IV, VIII, IX, XII, XVII, XXII ) 

 En Chile: 1 (XVI) 
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 RESOLUCIONES  I  Y  II: Creación y Reglamento interno. IV 

CONUMER (1998)  y V CONUMER (1999). 

 

 Análisis de legislaciones alimentarias, rotulación y tablas de 

composición de alimentos de cada país. NO formalizado 

documento conjunto. Desde III CONUMER (1997) 

 

CUADRO COMPARATIVO: desde III CONUMER (1997). 

 

CODIGO DE ETICA UNIFICADO: aprobado en VI 

CONUMER (1999). 

 

 PERFIL COMUN DEL NUTRICIONISTA: aprobado en VIII 

CONUMER (2000). 

 

  
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trabajos   conjuntos  1  
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PRINCIPIOS ETICOS DE LOS NUTRICIONISTAS DEL 

CONUMER: XII CONUMER (2005). 

 

ACTIVIDADES RESERVADAS O EXCLUSIVAS PARA LA 

PROFESION: trabajadas desde el XII CONUMER (2005) y 

aprobadas en el XVI (2008) 

 

ESTANDARES MINIMOS DE LA PROFESION:  tomaron 

como documento de base lo elaborado por ASEUNRA 

(Argentina), consensuándose su aprobación en el XVII 

CONUMER (2009). 

 

GLOSARIO DE LA PROFESION EN EL MERCOSUR: 

desde su planteo en el año 1998, logró su concreción en el XXIII 

CONUMER (2012). 
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CUADRO COMPARATIVO  PROFESION 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TITULO OTORGADO 

ARGENTINA BRASIL PARAGUAY URUGUAY 

Lic. en Nutric  Nutricionista Lic. en Nutric Lic. en Nutric 

NUMERO DE CENTROS FORMADORES 

ARGENTINA BRASIL PARAGUAY URUGUAY 

33 360 12 2 

DEPENDENCIA ADMINISTRATIVA 

ARGENTINA BRASIL PARAGUAY URUGUAY 

Nivel Publico 

25 % 

Nivel Publico 

15 % 

Nivel Publico 

20 % 

Nivel Publico 

50 % 

Nivel Privado 

75 % 

Nivel Privado 

85 % 

Nivel Privado 

80 % 

Nivel Privado 

50 % 
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CUADRO COMPARATIVO PROFESION 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NUMERO DE EGRESADOS 

ARGENTINA BRASIL PARAGUAY URUGUAY 

11.000 80.000 1.800 1.400 

NUTRICIONISTAS  CADA 10.000 HABITANTES 

ARGENTINA BRASIL PARAGUAY URUGUAY 

2,75 4,21 2,81 4,24 

40 mill. 190 mill. 6,4 mill. 3,3 mill. 
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CUADRO COMPARATIVO PROFESION 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AREAS DE ESTUDIO 

ARGENTINA BRASIL PARAGUAY URUGUAY 

Institucional 

Clinica 

Salud Publica 

Alimentac Colectiva 

Nutrición Clínica 

Salud Poblacional 

Enseñanza 

Industria Alimentaria 

Nutrición en Deporte 

Marketing 

 

Clínica 

Servicios de 

Alimentación 

Salud Publica 

Institucional 

Clínica 

Salud Publica 

CARGA HORARIA 

ARGENTINA BRASIL PARAGUAY URUGUAY 

3365 a 4100 3200 a 4848 

(mínimo 4000hs) 

2048 a 3800 4000 a 4194 
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CUADRO COMPARATIVO  PROFESION 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TITULO OTORGADO / NIVEL  ACADEMICO 

ARGENTINA BRASIL PARAGUAY URUGUAY 

Lic. en Nutric 

Universitario 

 Nutricionista 

Universitario 

 

 

Lic. en Nutric 

Universitario 

 

 

Lic. en Nutric 

Universitario 

 

MARCO  LEGAL: FORMACION 

ARGENTINA BRASIL PARAGUAY URUGUAY 

Ley de 

Educación 

Superior 24521 

Resolución 

Consejo 

Nacional de 

Educación 

5/2001 

Ley General de 

Educación 

1264 

MEC – Planes 

de estudios 

acatados 

desde 

Universidad – 

co-gobierno 
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CUADRO COMPARATIVO  PROFESION 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ORGANO  DE  REGISTRO 

ARGENTINA BRASIL PARAGUAY URUGUAY 

- Ministerio  

Salud Nación  

- 10 Colegios 

Profesionales de 

ley. 

- 22 ministerios de 

Salud provinciales 

 

CFN  y  CRN Ministerio de 

Salud Pública y 

Bienestar Social  

 

Ministerio de 

Salud Pública  

MARCO  LEGAL: FISCALIZACION 

ARGENTINA BRASIL PARAGUAY URUGUAY 

Min. de Salud  

Colegios de ley 

Ministerios 

Provinciales 

Sistema 

CFN/CRN 

 

Ministerio de 

Salud Pública y 

Bienestar Social 

 

Ministerio de 

Salud Pública  
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CUADRO COMPARATIVO  PROFESION 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MARCO  LEGAL:  REGLAMENTACION  

ARGENTINA BRASIL PARAGUAY URUGUAY 

- Ley Nº 

24.301/93 

Nacional 

- 17 leyes 

provinciales 

 

Ley Nº 6.583 /78 

Ley 8.234/91 

 

Ley Nº 3174  

- aún sin 

regulación 

- Sin colegiación  

-Sin regulación 

- Sin colegiación 

INSTRUMENTOS  DE  CONTRALOR 

ARGENTINA BRASIL PARAGUAY URUGUAY 

Leyes. 

 

Códigos de Ética 

Leis, Decretos, 

Resoluções, 

Portarias  
 

Código de Ética,  

sin aplicación 

práctica.  
 

Código de Ética,  

sin aplicación 

práctica.  
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LOGROS 
Desde el V CONUMER (Bs. As. 1999) se comenzaron las 
gestiones para el reconocimiento u oficialización del 
CONUMER como entidad que trabaja la profesión en ámbitos 
oficiales del MERCOSUR, lográndose estos  finalmente: 
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• Grupo Servicios (comercio y libre tránsito profesional): 2006 

-“Mecanismos para el ejercicio profesional temporario en el 

MERCOSUR” 

-Pendiente acuerdo marco para la profesión. 

•Sub grupo Trabajo 11 (Salud): 2005 - 2007 

-Matriz mínima del registro de profesionales para el 

MERCOSUR.  

-Análisis para la profesión: reconocimiento, registro y  formación. 
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DIFICULTADES 

 Diferentes: títulos 

 Diferentes: legislaciones que inciden en el  
ejercicio profesional y afectan al libre tránsito 

 Diferentes: condiciones políticas o 
posicionamiento frente al MERCOSUR 

 

ASIMETRIAS  QUE  AFECTAN  EL EJERCICIO  

EN  LA REGION 

 

Desde lo práctico: 

 discontinuidad de los trabajos por diferencias en 
los tiempos de análisis o disparidad de criterios que 
enlentecen los trabajos conjuntos 
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EN  QUE  ESTAMOS   HOY ……… 
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 Cierre de los Principios de Seguridad 

Alimentaria. 

 

Especialidades de la profesión en la región. 

 

Indicadores de necesidad para la profesión. 

 

Reglamentación de la profesión en los 

países que aún no la poseen. 
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